BIOGRAFIJA PROF. DR. SC. KRESIMIRA CUPAKA

Kredo Cupak, jo% uvijek u uniformi, poceo 1949.g. kao vojni lije¢nik svoj staZ u Vojnoj bolnici
Zagreb. 1950.g. dobiva specijalizaciju na O¢nom odjelu Vojne bolnice, gdje uz dobre stru¢njake i jos
bolje ljude - primariusa dr. Antu Gluscevica i starijeg kolegu dr. Antu Fulgosija svladava prve operacije
na oku i oftalmoloSku ambulantnu praksu. Dr. Glus€evi¢, plemenit dobar ¢ovjek, bio je vrstan
prakticar, ali je puno vise smisla i ljubavi imao za tehniku nego za medicinu, pa je u svojoj torbici -
umjesto oftalmoskopa ili slusalice- nosio sve vrste alata kojim je, prije nego tehnicka sluzba Bolnice,
dospio popraviti kvarove na svojim, okulisti¢kim, ali i na ostalim instrumentima Bolnice. Danas
umirovljeni profesor Ante Fulgosi je nedavno dobio"priznanje pravednika", jer je kao student, radeci
u gospickoj Bolnici spasavao ljude od ustaskih logora.

1953. g., dr Cupak je uspjedno polozio specijalisti¢ki ispit i kao specijalista-oftalmolog dobio
mjesto u Vojnoj bolnici Osijek. Medutim, bolnica formirana zbog ratne opasnosti vezane za
Informbiro, u 1954. g., u vrijeme popustanja napetosti izmedu Titove Jugoslavije i SSSR-a, postaje
nepotrebna, jer su vojne snage bile obostrano povucene s madarsko - jugoslavenske granice, pa je
onda Bolnica ukinuta. Tako se dr. Cupak vraéa u Zagreb, opet u Vojnu bolnicu, u kojoj radi do 1958.g.,
kada, radi specificnog procesa na plué¢ima, odlazi na lijecenje.

Nakon sanacije procesa, dr. Cupak se jedva uspijeva demobilizirati 1959.g., da bi se nakon
kratkog "predaha" zaposlio u Bolnici "Dr. Josip Kajfes" (danas"Sveti Duh") kao Sef O¢nog odjela. Odjel
su u vrijeme njegova dolaska cinila dva lijecnika (umirovljeni, vrlo poznati i cijenjeni prim. dr. Viktor
Panac i dr. Branko Zuber), tri sestre i nekoliko priucenih bolnicarki. Odjelne prostorije licile su na
ubozZnicu: u dvije bolesnic¢ke sobe bilo je smjesteno po 25 bolesnika, u jednoj su bili muskarci, bez
razlike na patologiju, u drugoj Zene, bez ikakva komfora. Operativni prostor Odjela bio je vrlo skucen,
slabo opremljen, dok je jedina ambulanta vrvila od bolesnika. Sobica promjera 2,5:2,5 m. bila je za
lijecnike, a ostalo je osoblje bilo bez privatnoga prostora, svla¢eéi se u ambulanti.

U to je vrijeme gradonacelnik Zagreba bio znameniti, napredni; popularni Veceslav Holjevac.
Holjevac je poznat po svojoj ideji, da se Zagreb, umjesto "kao kobasa" od istoka prema zapadu, treba
Siriti preko Save, na jug. Sljeme bi trebalo ostati "plu¢ima grada", jer je Holjevac zabranio izgradnja na
obroncima Medvednice. Gradonacelnikova je ideja bila da se najvaZnije gradske i republi¢ke ustanove
prebace preko Save, primjerice Velesajam, INA, Palaca Pravde. Medu Holjevéeve ideje bila je
uklju¢ena izgradnja nove bolnice u podrucju desne obale Save, pa je stoga po njemu osnovana
Komisija za izgradnju nove bolnice u koju su, uz projektante, inZenjere, arhitekte i ostalu lobistiku, bili
ukljuéeni i vodedi lijeénici iz svih zagrebackih bolnica. Dr. Cupak, iako vrlo mlad, bio je ¢lan Komisije te
dao prijedlog, zajedno s predstavnikom Bolnice "Dr. Mladen Stojanovi¢" (sad Bolnica , Sestara
Milosrdnica"), da se Bolnica"Kajfes"ukine, a odjeli presele u bolnicu koja ¢e se graditi. lako su
zemljiSte i plan nove bolnice bili osigurani, iako su gradani svojim samodoprinosom uloZili i velika
novcana sredstva za gradnju, uz otpor uglavnom profesora Medicinskoga fakulteta, do gradnje nove
bolnice nije doslo. ObrazloZenje i razlog otpora profesora bilo je da" grad preko Save jo$ ne postoji”, a
da se skupljeni novac treba uloziti u popravke i opremu starih, postojecih bolnica. Tako je i uradeno:
novac je rascjepkan i podijeljen, sve su se bolnice djelomi¢no obnovile, popravile odjele, uvele
grijanja; u toj obnovi, i Bolnica "Dr Josip Kajfe$" dobila je dobar" dio kolaca" - interni, kirurski i usni,
potpuno novi o¢ni odjel kao i nova kuhinja i velika, reprezentativna predavaonica bili su samo



mali nadomjestak za ono, $to bi se dobilo gradnjom nove bolnice. Ipak, novi O¢ni odjel na Svetom
Duhu bio je sad ljepSi, modernije koncipiran, i prostorno, i stru¢no: vece kvadrature, s malim sobama
(2-4 kreveta), s muskim i Zenskim pod odjelima, s daleko boljim higijenskim uvjetima, s tri ambulante
i modernom operacijskom dvoranom, s odvojenim prostorima za lije¢nike i za personal. Dr Cupak
uspijeva primiti sredinom pedesetih godina jednog specijalistu (dr. lvan Jug) i pet mladih lije¢nika na
specijalizaciju iz oftalmologije, od kojih je troje kasnije i doktoriralo (dr. Ljerka Petrinovi¢-Hen¢, dr.
Branko Mesaric i dr Bosiljka Cvetnic). Tako krajem pedesetih godina, O¢ni odjel ima veé osam
specijalista!

U 1960/61. g., dr. Kre$o Cupak zamjenjuje ravnatelja Bolnice prim. dr. Simu Novosela koji je
na "sabaticumu" u SAD-u, pa za vrijeme svog upravljanja Bolnicom upotpunjuje i obnavlja kadar
dovodedi na specijalizaciju uglavnom iz kirurskih grana 20 mladih lije¢nika. S pomladenim kadrom i u
nesto boljim radnim uvjetima, podignuta je razina ne samo oftalmoloske, nego i ORL, i kirurske, i
internisticke, i ginekoloske skrbi; uvedeni su novi operacijski zahvati, nove dijagnosticke metode,
pojacan je struc¢no - znanstveni rad, Sto je uvelike bila zasluga mladoga, marljivoga oftalmologa dr.
Cupaka - zamjenika ravnatelja Novosela.

U 1962, g. dr Cupak dobiva stipendiju Agency for International Development (AID), pa godinu
dana provodi u najve¢im oftalmoloSkim centrima Amerike. Tamo upoznaje suvremene metode kako
dijagnosticke tako i konzervativno - terapijske i operativne. Posebno se posvecéuje proucavanju djecje
oftalmologije i strabologije. Upoznaje i velikane oftalmologije svijeta (prof. Breinin, Jew'rork
University prof. Maumonnee, Johns Hopkins, Baltimore, prof. Jampolsky i prof. Hogan, San Francisco
University) i postaje ne samo njihov ucenik, nego i prijatelj, pa kasnije, na njihov prijedlog i ¢lan
American Academy of Ophtalmology.

Vrativéi se 1964. g. u domovinu, pun novih spoznaja dr. Cupak prenosi svojim suradnicima na
"Kajfesu", a u okviru nasih moguénosti nove oftalmoloske metode.

U 1964. godine, otvara se natjecaj za predstojnika O¢nog odjela Bolnice "Dr. Mladen
Stojanovi¢" (popularno zvane "Vinogradska bolnica", sad zvani¢no prihvacene kao Bolnica"Sestara
milosrdnica"). Do tada su veliki O¢ni odjel Vino gradske bolnice sa 180 bolesnickih kreveta vodili
poznati oftalmolozi - primariusi drs. Huhn, Cosi¢, Panac i Meixner. Na sugestiju dr. Ive Padovana, a uz
podriku prof. dr. Ante Sercera i ravnatelja Bolnice dr. Bogdana Srdara koji su smatrali njegov program
za bududi rad Odjela najbolje koncipiranim, Kreso Cupak je podnio molbu za prijam, pa je u jakoj
konkurenciji od Cetiri kandidata velikom ve¢inom glasova u gremijumu izabran za predstojnika.

Oc¢ni odjel je bio velik, nefunkcionalan, sa sobama po dvadesetak kreveta koje su se
razlikovale samo po tome, jesu li u njima muskarci ili Zene. Jedini specijalizirani odsjek bio je onaj za
trahom, osnovan radi epidemije trahoma u nekim dijelovima Hrvatske. O¢ni odjel je bio smjesten u
posebnoj trokatnici Bolnice koja je paviljonskog sistema. Jedinstvo Odjela remetila je Babicka Skola,
smjestena na 2. katu, koju je pohadalo 60 uéenica. Zelja dr. Cupaka, kome smjestaj Skole usred
Odjela nije nikako odgovarao radi mnogih razloga, bila je da odvoji Odjel od Skole. Uprava je
prihvatila ideju o razdvajanju, ali pod uvjetom da dr. Cupak pronade sam materijalna sredstva. U to
su vrijeme nasa industrija, jos vise gradevinarstvo bili vrlo snazni, kako s mnogo poslova u zemlji, tako
i uinozemstvu. Direktor "Hidroelektre", najveéeg hrvatskog gradevinskog poduzeca s preko 20.000
radnika bio je ing. Zarko Cikara, Kresin prijatelj iz djetinjstva i sin najboljeg prijatelja Cupakova oca,
Eestitog, vrstog borca za pravdu malog ¢ovjeka, ucitelja Glige Cikare. Obavijesten o potrebi gradnje,
Zarko je bez nagovaranja odlucio da veliku poslovnu godidnju zaradu, radije nego da pogalje u
beogradsku blagajnu, ostavi u Zagrebu. Ponudio je Upravi da ¢e im izgraditi na zemljistu Vino gradske
bolnice lijepu, novu Babicku Skolu, a potom, potpuno obnoviti, zapravo, izgraditi novi, suvremeno



koncipirani O¢ni odjel u starom kosturu samo anjskih zidina postojece trokatnice. Obeéanu izgradnju
ing. Cikara zavriava 1967.g. s radnicima i tehnologijom svoga poduzeca i time u cijelosti ispunjava
svoju preuzetu dobrovoljnu obavezu.

lako s 30% prostora vise, na novom O¢nom odjelu se broj kreveta smanjuje na polovicu
(180:90), bolesnicke sobe su sa samo 2-4 kreveta, a operativni blok je izgraden po suvremenim
svjetskim standardima. Odjel, smjeSten na 1., Il. i lll. katu postaje dio za lezece bolesnike i kirurske
zahvate, dijeleci se na odsjeke prema vrsti ocnih bolesti. Trahomski se odsjek ukida, jer je doslo do
eradikacije trahoma. U prizemlje se smjestaju opée o¢ne ambulante i specijalizirani kabineti,
primjerice ortopticko - pleopticki, antiglaukomski, elektrodijagnosticki, kabinet za kontaktne lece itd.

U vrijeme dolaska dr. Cupaka, na Odjelu je radilo 10 specijalista uglavhom rutinsku
oftalmologiju. Kako je njegova Zelja bila da digne strué¢nu i znanstvenu razinu rada svojih suradnika,
najprije je Cupak kao predstojnik 1967.g. obranio svoju doktorsku tezu , Utjecaj anizometropije na
strabizam i ambliopiju" na Medicinskom fakultetu u Zagrebu, a komisiji je predsjedavala prof. dr.
Feodora Ferié¢-Seiwerth. U to je vrijeme samo jos dr. Sonja Jurkovi¢ od 10 suradnika imala obranjen
doktorat. Predstojnik Cupak je zahtijevao da se i drugi suradnici vide aktiviraju i poénu éesce
objavljivati stru¢no znanstvene radove, te da, pogotovo mladi, pristupe pripremama magisterija i
doktorata. Tako su nakon nekog vremena, za Cupakovim primjerom i njegovim stalnim poticanjem
doktorirali i stariji lije¢nici: Kazimir Trogrli¢, Nikola Lakti¢, Miladin Striga, Dragutin Trajer, Smiljka
Padovan i Vjekoslav Kusi¢. Odjel se i neprestano pomladivao dovodenjem novih lije¢nika na
specijalizaciju. Jedan za drugim dosli su Jakov Siki¢, danas predstojnik O¢ne klinike Med. fakulteta,
Tihomir Curkovi¢, danas profesor Medic. fakulteta, dr.sci. Rajko Pokupec, sad asistent Med. fakulteta,
prim. dr. Ante Penz, Meri Klinger, umirovljeni profesor Med. fakulteta, prim. dr. sci. Ivo Raguz, dr.sci.
Miro Vasarevi¢, Zelimir Baji¢ i Miro Stambuk, uspje$ni privatni lije€nici-oftalmolozi, pok. Vjekoslav
Kusi¢, docent Stom. fakulteta, mr.sci. Jadranka Korsi¢ i mnogi drugi.

Do dolaska dr. Cupaka, Bolnica je imala samo tri odjela kao nastavne baze Medicinskoga
fakulteta u svom sastavu, i to Otorinolaringologiju s akademikom Antom Sercerom, RTG. odjel s
profesorom Kadrnkom i Interni odjel s prof. Suc¢i¢em na Celu. Kako je Medicinski fakultet bio
prezasic¢en brojem nastavnika, ali i studenata, medu kojima su bili ne samo medicinari, nego i
stomatolozi, ukazala se potreba za osnivanjem novih klinickih baza, samo za studente stomatologije.
Velikim zauzimanjem i drustveno - znanstvenim autoritetima dekana Stomatoloskog fakulteta prof.
Ive Mise, ravnatelja Vinogradske bolnice dr. Bogdana Srdara i predstojnika O¢nog odjela dr. sci. Krese
Cupaka, Vino gradska bolnica postaje 1969.g.nastavna baza- Klini¢ka bolnica Stomatoloskog fakulteta
s osam novih katedri, uklju¢ujuci i O¢ni odjel, koji time postaje O¢na klinika. Iste godine dr.sci Cupak
postaje docent 1970. izvanredni, a 1971.godine redovni profesor Stomatoloskog fakulteta. Od 1970 -
1974, prof. Cupak je i prodekan Fakulteta, a dekan je prof. Mise. Kao prodekan, Cupak je bio
posebno zainteresiran za nastavni proces ne samo svoje, nego i drugih katedri u Vinogradskoj bolnici.
U 1974. g., prof. Cupak postaje dekan Stomatolo$kog fakulteta, a u Vinogradskoj bolnici predsjednik
Savjeta Bolnice. Na duznosti Dekana ostaje do kraja 1978, godine. Zelja mnogih profesora
Stomatologkog fakulteta, posebno dekana Cupaka, bila je da se &itav Stomatolo$ki fakultet s &isto
stomatoloskim odjelima, odnosno klinikama (protetika, konzervativa, maksilofacijalna kirurgija,
bolesti usne Supljine, djecja stomatologija itd.), preseli, odnosno ujedini na teritoriju Vinogradske
bolnice. U njoj ve¢ postoje mnogobrojni centri prilagodeni medicinskom obrazovanju studenata
stomatologije (interna, opéa krurgija, otorina, o¢na, dermatologija, pedijatrija, neurologija, RTG-
klinika, laboratoriji itd.). Po uzoru na najsuvremenije zdanje Stomatoloskog fakulteta u Meinzu,
sagradila bi se posebna zgrada za stomatoloSke specijalnosti, za $to su postojali svi logisticki uvjeti,



ukljucujuci i financijsku konstrukciju .. Medutim, usprotivio se prof. Mise, tada zamjenik
gradonacelnika, zaduZen za zdravstvo Zagreba i, na veliko cudenje svih, bezrazlozno je odbio gradnju,
pa je Fakultet ostao (jos je i danas!) u neadekvatnim prostorima, nekad privatnim stanovima u
Gunduli¢evoj ulici.

Uz sve obaveze, prof. Cupak nastavio je rad na unapredenju O¢ne klinike Bolnice "Dr. Mladen
Stojanovié", posvecujuéi se uvodenju novih operacijskih metoda pod mikroskopom koji daleko vise
nego dotad koriStene lupe povecava operacijsko polje i time se bolje vidi svaki detalj tijekom
operativnog postupka ¢ime se postize bolji u¢inak. Prof. Cupak posebno se angaZira u podrugju
strabizma i slabovidnosti, prouc¢avanju mikrostrabizma i kirurSkom lijecenju makrostrabizma. Svoje
iskustvo iz strabologije, objavio je u mnogim radovima i dvjema monografijama.

U suradniji i na sugestiju akademika Iki¢a, prof. dr. Cupak prvi je u svijetu upotrijebio humani
leukocitni interferon u lijeCenju tumora; izabrao je tumor vjede, ali i teske, virusne bolesti roznice i
spojnice oka, Sto je bilo vrlo uspjesno i tako dobilo pozitivne ocjene vrhunskih stru¢njaka na
Svjetskom oftalmoloskom kongresu 1974.g. u Parizu. Interferon je bio proizveden u Imunoloskom
institutu u Zagrebu kojim je rukovodio akademik Drago Iki¢. Aplikacija Interferona donijela je
internacionalnu afirmaciju nasoj oftalmologiji, a radovi o tome objavljeni su u stranoj i
domacoj literaturi te Cesto su citirani.

Dr. Cupak je prvi znanstvenik koji je uveo upotrebu lasera u hrvatsku, odnosno jugoslavensku
medicinu 1975.g .. Te godine Oc¢na klinika Stomatoloskog fakulteta nabavlja Keelerov rubinski laser,
kojim se stjecu prva iskustva laserske tehnologije u medicini, i to u oftalmologiji, lijeCenjem
bolesti mreZnice oka, najée$¢e dijabeticke retinopatije. Iste godine, Cupak sa suradnicima na IX.
kongresu oftalmologije Jugoslavije iznosi prva iskustva o primjeni rubinskog lasera u nas. Godinu
dana kasnije, 1976.g., nabavlja se novi, bolji i precizniji argonski laser "Coherent Radiation" americke
proizvodnje. 1977.g. Cupak sa svojim suradnicima iznosi na Oftalmolodkim danima rezultate lijec¢enja
aplikacijom argon lasera, $to je izazvalo veliki interes oftalmologa. Zele¢i da podigne razinu strulEno-
znanstvene edukacije mladih, prof. Cupak 1967.g. poBinje sa organiziranjem "Oftalmoloskih dana
Vinogradske bolnice" koji postaju godisnji tradicionalni sastanci ne samo za hrvatske, nego i za (tad)
jugoslavenske oftalmologe. S predstojnikom Oc¢ne klinike u Ljubljani profesorom Stanetom
Stergarom, prof. Cupak potice i redovite godi$nje sastanke oftalmologa Hrvatske i Slovenije, a u
1968.g. daje inicijativu za osnivanje Oftalmoloskog drustva Alpe - Adria, zajedno s akademikom
Zvonimirom Pavisi¢em, prof. Davorom Gligom, predstojnikom Ocne klinike na Rijeci, prof. Stanetom
Stergarom, predstojnikom Oc¢ne klinike u Ljubljani, prof. Giuseppeom Brancatom, predstojnikom
Oc¢ne klinike u Trstu i prof. Hanzemayerom, predstojnikom Oc¢ne klinike u Grazu. Sastanci"Alpe-Adria"
odrzavaju se u Opatiji, Dubrovniku, Portorozu, Bledu, Trstu i Grazu. Svi sastanci pomogli su bitno
medunarodnoj reputaciji hrvatske oftalmologije i doprinjeli ulasku hrvatskih medicinara u Europu,
ali i Sire. Dolaskom u Bolnicu "Dr. Mladen Stojanovic¢" kao novoizabrani predstojnik O¢nog odjela,
prof. Cupak je susreo na Odjelu lije¢nike bez ijedne znanstvene titule, a pri odlasku s Odjela, nakon 14
godina rada u Vinogradskoj bolnici, ostavio je Cetiri profesora, dva docenta i sedam doktora
znanosti!

Na traZzenje Medicinskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu, a uz veliku podrsku dotadasnjeg
predstojnika O¢ne klinike akademika Zvonimira Pavisi¢a, te Uprave KBC-a, prof. Cupak prelazi 1978.
g. na Medicinski fakultet KBC-a Rebro preuzimajuéi duznost predstojnika Ocne klinike i Katedre za
okulistiku KBC -a Medicinskog fakulteta. S njime dolazi i pet njegovih mladih, ambicioznih, kreativnih
suradnika (specijaliste-oftalmolozi dr. Siki¢, dr. Raguz, dr. Curkovié. dr. Meri Klinger i dr. Pokupec). Na
0¢noj klinici, prof. Cupak sreo je i svoje studijske kolege, prof. Zeljka Srengera, koga je imenovao



svojim zamjenikom i koji mu je pomogao da se lakSe snade u novoj sredini, susreo je drage kolege -
lvu Lediéa, Stefa Horvata, Mirka Pei¢a, MarijuCeli¢, Jirzinu Vran¢i¢ i mnoge druge Uskoro je u svojoj
novoj ustanovi prof. Cupak izabran za predsjednika Savjeta KBC-a i predsjednika Znanstvenog vijec¢a
Znanstvenog instituta KBC -a. Na prijedlog Znanstveno - nastavnog vije¢a Medicinskog fakulteta, prof.
Cupak je 1978. godine izabran i za prorektora Sveucili$ta u Zagrebu, na kojem je polozaju ostao do
1982. godine, a nakon toga postaje ¢lan Predsjednistva Sveucilista (do 1986. godine).

Za vrijeme predstojnistva profesora Cupaka, i O¢na klinika KBC-a Rebro potpuno je
obnovljena i - Sto je joS vaZnije, radom osuvremenjena. Broj kreveta je smanjen na 120, odjeli su
razdijeljeni prema bolestima (Odjel za prednji o¢ni segment, Odjel za straznji o¢ni segmant, Odjel za
djecje ocne bolesti i strabologiju, Odjel za orbitu i plasti¢nu kirurgiju, Odjel za glaukom i Odjel za
uvealne bolesti). Osim toga, u novosagradenoj Poliklinici ("Zelenoj zgradi") osnivaju se specijalizirani
kabineti (ortopticko - pleopticki, kabineti za kontaktne lece, za glaukom, za mreznicu) i dvije opce
oftalmoloske ambulante. Kako bi se rad Sto viSe obogatio i osuvremenio, nabavljaju se i novi kirurski
instrumenti i operacijski mikroskopi, te novi prvi neodimski Yag-laser uz postojei Argon - laser, tako
da se sad ne samo bolesti mreznice, nego i glaukom mogu laserski rjeSavati.

Na Rebru se 1980.g. prvi put u nas izvrsSila operacija sive mrene uz pomo¢ ultrazvuka, sto je
znatno pobolj$alo operativne rezultate njena uklanjanja. Operaciju su izvrsili prof. Cupak i (tada bez
drugog akademskog naziva) mladi dr. Curkovié, uz struénu pomo¢ gosta prof. Louis-a Girard -a, $efa
Oc¢ne klinike u Hustonu, SAD. U isto vrijeme uvela se i metoda implantacije vjeStacke lece u oko. O
operaciji katarakte, prof. Cupak je sam i sa suradnicima objavio tri knjige.

Na Oc¢nu kliniku Rebro primljeni su na edukaciju mnogi mladi lije€nici koji su kasnije postali
poznati oftalmolozi diljem zemlje, primjerice Damir Katusi¢, sada profesor Oftalmologije na
Medicinskom fakultetu, Branko Cerovski, sada docent Medicinskog fakulteta, docent Nikica Gabri¢,
Milenko Kosanovi¢, Rajko Kordié, Jasminka Salopek,Visnja Mari¢, Smiljka Sui¢ i mnogi drugi. Dokaz
uspjesnog pedagoskog rada s mladima jest i mentorstvo prof. Cupaka u 37 doktorata i 26 magisterija
iz oblasti oftalmologije, te ucesce u promoviranju 32 stru¢na i znanstvena unapredenja njegovih
ucenika i suradnika u zvanja asistenta (13), docenta (7) i profesora (12). 1987. godine nakon 40
godina rada i 65 godina Zivota, prof. dr. Cupak odlazi zvani¢no u mirovinu.

Za vrijeme svoga aktivnoga rada u oftalmologiji, profesor je Cupak objavio preko 270 struénih
i znanstvenih radova u nas i u inozemstvu, objavio preko dvadeset udZzbenika i monografija, sam ili sa
suradnicima. Aktivno je sudjelovao na svim nacionalnim, europskim i svjetskim oftalmoloskim
kongresima (Amsterdam, Paris, Rim, San Francisco, Singapur, Kioto, Sidney), bio je pozvani predavac
na mnogim klinikama svijeta (Rim, Ankara, Kairo, Dzakarta, Medan, Sidney), radio Je kao konsultant
Svjetske Zdravstvene Organizacije (SZ O) boravedi u Aziji i Africi (Kina, Banglades, epal, Kairo).

Odlaskom u mirovinu, prof. Cupak ne prestaje sa svojim interesom za oftalmologiju. Sa bivéim
suradnicima, objavljuje udzbenik"Oftalmologija" za specijalizante i specijaliste iz oftalmologije
1994.g., a sa svojom suprugom emeritus - profesoricom Ljiljanom Zergollern-Cupak izdaje
jedinstvenu monografiju "Pedijatrijska oftalmologija" 1997.g .. Da bi zadrZao vezu sa suvremenom
medicinom, zajedno sa svojim najboljim uc¢enikom" dr. Nikicom Gabri¢em" (to je profesorova izjava!)
i suprugom prof. Ljilianom Zergollern, dr. Cupak osniva modernu privatnu polikliniku"Svjetlost".

U Zelji za stalnim inovacijama, prof. Cupak, kroz svoj pionirski interes za rad s laserima u
medicini, nabavlja novi Excimer-laser, kojim se vrlo lako mijenjaju dioptrije kratkovidnih i
dalekovidnih. Osim"Svjetlosti", koja je svojim opsegom rada i raznovrsnoséu usluga te rezultatima, u
mnogome izjednacena s bolnickim ustanovama, dosad, naZalost ni jedna oftalmoloska ustanova u
zemlji ne posjeduje sva tri tipa lasera koje ima "Svjetlost" .



